
 

หน้า   1 
 

 

รายละเอียดของรายวิชา 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ชวีภาพ 

ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 
มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต ิ

              

หมวดท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 

1. รหัส-ชื่อวิชาและจำนวนหน่วยกิต   PS 2323 สรีรวิทยา (Physiology) หน่วยกิต 3(2/2-1/3-0)/1 

    จำนวนชั่วโมง/ภาคการศึกษา บรรยาย 30 ช่ัวโมง  ปฏิบัติการ 45 ช่ัวโมง 
2. หลักสูตร และประเภทรายวิชา หลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต (เทคนิคการแพทย์) 
                                          หลักสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต (กายภาพบำบัด) 
                                          หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต 
3. ระดับการศึกษา/ ชั้นปีท่ีเรียน  ระดับปริญญาตรี  ช้ันปทีี่ 2 และ 3 
4. รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)     BI1012 หรือ BI1033 หรือ BI1313 หรือ BI1053 
5. รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites)  ไม่มี 
6. ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จันเพญ็  บางสำรวจ  ห้องพัก 2-231 
    ชื่ออาจารยผ์ู้รับผิดชอบร่วม     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัญชลี  ชุ่มบัวทอง      2-232 
                                           อาจารย์รังสิมา ใช้เทียมวงศ์                                2-327 
7. สถานท่ีเรยีน อาคารเรียนรวม วิทยาเขต มฉก.1 
8. วันท่ีจัดทำรายละเอียดของรายวิชา หรือปรับปรุงลา่สุด 16 สงิหาคม 2567 

9. จำนวนชั่วโมงต่อสปัดาห์ท่ีอาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการเป็นรายบคุคล 
   1 ช่ัวโมงต่อสปัดาห ์

หมวดท่ี 2 วัตถุประสงค์และผลลัพธ์การเรยีนรู ้

1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา 
    มีความรูเ้กี่ยวกับการทำงานของร่างกายมนุษย์ ซึง่เป็นพืน้ฐานของการศึกษาในหลักสูตรที่เกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ โดยสามารถใช้เทคโนโลยสีารสนเทศแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง   และสามารถทำงานเป็นทีม
ได ้
2.  คำอธิบายรายวิชา 
    ศึกษาหน้าที่และกลไกการทำงานของเซลล์ เนื้อเยื่อ อวัยวะและระบบต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์ การทรงตัว
และการเคลือ่นไหว การควบคุมความสมดุลของร่างกาย การเผาผลาญ การรักษาความเป็นกรดเป็นด่างของ
ของเหลวและอิเลคทรอไลท์ในสภาวะปกติและผิดปกติ ตลอดจนการสืบพันธ์ุ 
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3. ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวังของรายวิชา  (Course-level Learning Outcomes: CLOs)  
   นักศึกษาสามารถ (ระบุผลลัพธ์การเรียนรู้ตาม Bloom’s Taxonomy) 
 CLO 1. อธิบายหน้าที่และกลไกการทำงานของเซลล์ เนื้อเยือ่ อวัยวะและระบบต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์ใน
ภาวะปกติได ้(Understanding) 
 CLO 2.  อธิบายหลกัการพื้นฐานและวิธีการทดลองทางสรีรวิทยาได้ (Understanding) 
 CLO 3. แสวงหาความรู้โดยใช้แหลง่ข้อมลูและเทคโนโลยสีารสนเทศทีเ่หมาะสมและทำงานเป็นทีมได้ 
(Applying) 
4. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวังของหลักสูตร (Program Learning Outcome : PLOs)  
   และผลลัพธ์การเรยีนรู้ท่ีคาดหวังระดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 
  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคนิคการแพทย์)  

PLOs/CLOs CLO 1 CLO 2 CLO 3 

PLO 2 ปฏิบัติงานในวิชาชีพเทคนิคการ
แพทยในสาขาวิชาตาง ๆ (เคมีคลินิก 
โลหิตวิทยา จุลชีววิทยาคลินิก ภูมิคุมกัน
วิทยา วิทยาศาสตรการบริการโลหิต จุล
ทรรศนศาสตรคลินิก ปรสิตวิทยา 
พิษวิทยา นิติวิทยาศาสตร ชีววิทยาระดับ
โมเลกุล การแพทยแมนยำ) ไดตาม
มาตรฐานวิชาชีพเทคนิคการแพทย ดวย
ความมีจรรยาบรรณวิชาชีพ 

✓ ✓  

PLO 5 สื่อสาร ถายทอดความรูทาง
สุขภาพสูชุมชนและสังคม ใหคำแนะนำ
เก่ียวกับผลการตรวจทาง หองปฏิบัติการ
เทคนิคการแพทยอยางถูกตองเหมาะสม
แกผูเก่ียวของ และใชเทคโนโลยี
สารสนเทศในการ สื่อสาร การแสวงหา
ความรู การจัดเก็บ การประมวลผลขอมูล 
การวิเคราะหและการนำเสนอ 

  ✓ 
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หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (กายภาพบำบัด) 

PLOs/CLOs CLO 1 CLO 2 CLO 3 

PLO 1 ประยุกตใชความรูทางวิชาชีพ
กายภาพบำบัดและสาขาอ่ืนๆที่เก่ียวของ
ไดตามมาตรฐานวิชาชีพ 

✓ ✓  

PLO 6. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการ
สื่อสาร ศึกษา คนควาและเรียนรูจาก
หลักฐานเชิงประจักษ และสามารถ
นำเสนอ 

  ✓ 

 
หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต 

PLOs/CLOs CLO 1 CLO 2 CLO 3 

PLO 1 มีความสามารถในการสื่อสารและ
ทำงานร่วมกับสาขาวิชาชีพอ่ืนในระบบ
สาธารณสุขตามหลักสากล 

  ✓ 

PLO 4 มีความใฝ่รู้ และสามารถพัฒนา
ตนเองได้ตลอดชีวิต 

✓ ✓  

 
 

 

หมวดท่ี 3 การพัฒนาผลการเรยีนรู้ของนักศึกษา 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา (CLOs) 

วิธีการจัดการเรียนรู้ วิธีการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

CLO 1 อธิบายหน้าที่และกลไกการ
ทำงานของเซลล์ เนื้อเยื่อ อวัยวะ
และระบบต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์
ในภาวะปกติได ้

1. บรรยายความรูท้ี่เกี่ยวข้องกับ
หน้าที่และกลไกการทำงานของเซลล์ 
เนื้อเยื่อ อวัยวะและระบบต่าง ๆ 
ของร่างกายมนุษย์โดยใช้ power 
point และ clip VDO 
2. มีการถามตอบระหว่างอาจารย์
กับนักศึกษาและระหว่างนักศึกษา 
(active learning) เพื่อใหเ้กิด ความ
เข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งข้ึนและ

- สอบกลางภาคและปลายภาค 
- การเข้าช้ันเรียน 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา (CLOs) 

วิธีการจัดการเรียนรู้ วิธีการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

กระตุ้นให้นกัศึกษาแสดงความคิด
คิดเห็นในเชิงวิชาการอย่าง
สร้างสรรค์ โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
3.  มอบหมายงานเพื่อให้นักศึกษา
ค้นคว้าเกี่ยวกับองค์ความรู้ทางด้าน
สรรีวิทยารวมถึงเทคโนโลยีที่
เกี่ยวข้อง เพื่อส่งเสริมให้เกิดการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ด้านทักษะ
การคิดวิเคราะห ์

CLO 2.  อธิบายหลกัการพื้นฐาน
และวิธีการทดลองทางสรรีวิทยาได้ 

1.  แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการทางด้าน
สรรีวิทยาของระบบต่าง ๆ  
2.  สรปุผลการทดลองและอภิปราย
ผลร่วมกัน 
3. มีการถามตอบระหว่างอาจารย์
กับนักศึกษาและระหว่างนักศึกษา 
(active learning) เพื่อใหเ้กิด ความ
เข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งข้ึนและ
กระตุ้นให้นกัศึกษาแสดงความ
คิดเห็นในเชิงวิชาการอย่าง
สร้างสรรค์ โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

- สอบกลางภาคและปลายภาค 
- สรปุและอภิปรายผลการทดลอง 
 

CLO 3. แสวงหาความรู้โดยใช้
แหล่งข้อมูลและเทคโนโลยี
สารสนเทศที่เหมาะสมและทำงาน
เป็นทมีได้  
 

มอบหมายงานให้นักศึกษาทำ
รายงานเกี่ยวกับโรคระบบต่าง ๆ  
โดยเน้นความสนใจของผูเ้รียนเป็น
สำคัญ เพื่อฝึกให้มีการค้นคว้า ทำ
ความเข้าใจในกระบวนการและ
วิเคราะห์ข้อเทจ็จริงจากข้อมลูทีเ่ป็น
องค์ความรู้สามารถเลือกองค์ความรู้
ที่ถูกตอ้งเพื่อนำมาสรปุและนำเสนอ
หน้าช้ันเรียน 

- คุณภาพของเล่มรายงาน 
- การนำเสนอหน้าช้ัน 
- พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
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หมวดท่ี 4 แผนการจัดการเรียนรู้และการประเมนิผลลัพธก์ารเรียนรู ้

1. แผนการสอน 
ภาคบรรยาย 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

1 บทนำทางด้านสรีรวิทยา  CLO1 
 

การทำงานร่วมกันของอวัยวะ
ต่าง ๆ ในร่างกาย ตลอดจนการ
ส่งสารผ่านเยื่อหุ้มเซลล์ 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 

2 สรีรวิทยาของเซลล์
ประสาท 

CLO1 
 

คุณสมบัติและหน้าที่ของเซลล์
ประสาท กลไกการส่งกระแส
ประสาท ชนิดของเซลล์ประสาท 
การทำงานของจุดประสาน 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุ่มบัวทอง 

3 ระบบประสาทอัตโนมัติ
และรีเฟล็กซ์ 

CLO1 
 

ชนิด หน้าที่ ความสำคัญทาง
คลินิคของรีเฟล็กซ์ ความ
แตกต่างระหว่างรีเฟล็กซ์และ
เวลาปฏิกิริยา 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุ่มบัวทอง 

4 ระบบกล้ามเน้ือ CLO1 
 

ชนิด และคุณสมบัติของ
กล้ามเน้ือ ระบบประสาท
อัตโนมัติที่ควบคุมการหดตัว 
กลไกการส่งสัญญาณประสาท
ผ่านรอยต่อระหว่างเซลล์
ประสาทและกล้ามเน้ือ 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 

5 ระบบหายใจ CLO1 
 

หน้าที่ กลวิธานของการหายใจ 
การระบายอากาศ การ

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 
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สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

แลกเปลี่ยนก๊าซระหว่างเน้ือเยื่อ
และถุงลมปอด และการควบคุม
การหายใจโดยระบบประสาท 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

6 ระบบต่อมไร้ท่อ CLO1 ลักษณะของฮอร์โมน การทำงาน 
การออกฤทธ์ิและการควบคุมการ
ทำงานของฮอร์โมน ผลของ
ฮอร์โมนต่อการเจริญเติบโต การ
ควบคุมแคลเซียมในร่างกาย  
การควบคุมเมตาโบลิซึม 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 อ.รังสิมา ใช้เทียมวงศ์ 

7 ระบบสืบพันธ์ุ CLO1 อธิบายการควบคุมการทำงาน
ของระบบสืบพันธ์ุโดยระบบ
ฮอร์โมน การสร้างเซลล์สืบพันธ์ุ 
การปฏิสนธิ การคุมกำเนิด ภาวะ
หมดประจำเดือน 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 อ.รังสิมา ใช้เทียมวงศ์ 

8 ระบบประสาทสัมผัส CLO1 คุณสมบัติของตัวรับความรู้สึก 
ชนิดของตัวรับความรู้สึก การรับ
สัมผัสแตะต้อง อุณหภูมิ ความ
เจ็บปวด และทางเดินของระบบ
ประสาทสัมผัส 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 

9 ระบบประสาทยนต์ CLO1 การควบคุมกล้ามเน้ือโดยสมอง
และไขสันหลัง บทบาทของเบซัล
แกงเกลียและซีรีเบลลัมในการ
ควบคุมประสาทยนต์ ชนิดและ

2 อ.รังสิมา ใช้เทียมวงศ์ 
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สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

หน้าที่ของวิถีประสาทที่ควบคุม
การทำงานของกล้ามเน้ือ 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

10 ระบบชับถ่ายปัสสาวะ CLO1 หน้าที่ และกลไกการสร้างน้ำ
ปัสสาวะ การขับทิ้ง และการ
ควบคุมระบบขับถ่ายปัสสาวะ 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุ่มบัวทอง 

11 ระบบประสาทสัมผัส
พิเศษ 

CLO1 กลไกการทำงานของตา หู จมูก 
และลิ้น  ทางเดินประสาทและ
การแปลผล 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ 

12 ระบบหัวใจ CLO1 คุณสมบัติของหัวใจ หน้าที่ของ
หัวใจในฐานะที่เป็นปั๊ม วงจรของ
หัวใจ ปัจจัยที่มีผลต่อ cardiac 
output การควบคุมการทำงาน
ของหัวใจ 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 อ.รังสิมา ใช้เทียมวงศ์ 

13 ระบบไหลเวียนเลือด CLO1 ความแตกต่างของ systemic 
และ pulmonary circulation 
ปัจจัยที่คงความดันเลือดแดง 
และการควบคุมความดันเลือดทั้ง
ในหลอดเลือดแดงและหลอด
เลือดดำ การแลกเปลี่ยนที่ระบบ
หลอดเลือดฝอย   การควบคุม
ระบบไหลเวียนเลือด 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 อ.รังสิมา ใช้เทียมวงศ์ 



 

หน้า   8 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

14 ระบบทางเดินอาหาร CLO1 กลไกการย่อยและการดูดซึม 
การขับถ่ายอุจจาระ  การควบคุม
การทำงาน 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุ่มบัวทอง 

15 ระบบประสาทขั้นสูง CLO1 การมีสติ การควบคุมการหลับ
และการตื่น ระบบลิมบิก และ
กลไกการเรียนรู้ชนิดต่าง ๆ 
สื่อการสอน 
Power point ประกอบการ
บรรยาย 

2 ผศ.ดร.อัญชลี ชุ่มบัวทอง 

      

ภาคปฏิบัต ิ

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/
รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

1 
01 (6 สิงหาคม 67) 
02 (7 สิงหาคม 67) 
03 (8 สิงหาคม 67) 
04 (5 สิงหาคม 67) 
05 (6 สิงหาคม 67) 
06 (5 สิงหาคม 67) 
07 (9 สิงหาคม 67) 
 

-แนะนำการ
เรียนการสอน
และแบ่งกลุ่ม
การทำงาน  
 

CLO3 -อธิบายรายละเอียดเก่ียวกับ
รายวิชา ประกอบด้วย 
-รหัสวิชา หน่วยกิต  คำอธิบาย
รายวิชา 
- ร่วมพูดคุยและตกลงเก่ียวกับ 
วิธีการประเมินผล  เกณฑ์การ
ให้คะแนน  งานที่ได้รับ
มอบหมาย 
- แบ่งกลุ่มเพื่อทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย 
- แจ้งนักศึกษาถึงข้อปฏิบัติใน
การเข้าชั้นเรียน 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 

2 
01 (13 สิงหาคม 67) 
02 (14 สิงหาคม 67) 
03 (15 สิงหาคม 67) 

วีดีทัศน์บทนำ CLO2 ดูวีดิทัศน์เพื่อศึกษาเรื่อง
เก่ียวกับการทำงานของระบบ
ต่าง ๆ ในร่างกาย 
สื่อการสอน 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 



 

หน้า   9 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/
รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

04 (12 สิงหาคม 67)* 
05 (13 สิงหาคม 67) 
06 (12 สิงหาคม 67)* 
07 (13 สิงหาคม 67) 
* นัดสอนชดเชยภายหลัง 
 

วีดิทัศน์เรื่อง “Incredible of 
life” 
 

3 
01 (20 สิงหาคม 67) 
02 (21 สิงหาคม 67) 
03 (22 สิงหาคม 67) 
04 (19 สิงหาคม 67) 
05 (20 สิงหาคม 67) 
06 (19 สิงหาคม 67) 
07 (23 สิงหาคม 67) 

การวัด
ความเร็วของ
กระแส
ประสาท 

CLO2 - แบ่งกลุ่มเพื่อทดลองหา
ความเร็วของกระแสประสาท
โดยเลือกผู้ถูกทดลองกลุ่มละ 
1 – 2 คน  

- อภิปรายผลการทดลอง ที่ได้
เทียบกับค่าปกติ ฝึกคำนวณค่า
ความเร็วของการนำกระแส
ประสาท สรุปและอภิปรายผล
ที่ได้ ส่งเป็นการบ้าน 
สื่อการสอน 
-Power point ประกอบการ
บรรยาย 
-เครื่อง oscilloscope 
-Electrode สำหรับกระตุ้น
และบันทึก 
- เครื่องขยายสัญญาณ 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 
 

4 
01 (27 สิงหาคม 67) 
02 (28 สิงหาคม 67) 
03 (29 สิงหาคม 67) 
04 (26 สิงหาคม 67) 
05 (27 สิงหาคม 67) 
06 (26 สิงหาคม 67) 
07 (30 สิงหาคม 67) 

รีเฟล็กซ์และ
เวลาปฏิกิริยา 

CLO2 - แบ่งกลุ่มเพื่อทดสอบรี      
เฟล็กซ์ชนิดต่าง ๆ  
- อภิปรายผลการทดลองที่ได้ 
สื่อการสอน 
- Knee jerk hammer 
- ไฟฉาย 
- เครื่อง Reaction time 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 

5 
01 (3 กันยายน 67) 
02 (4 กันยายน 67) 
03 (5 กันยายน 67) 
04 (2 กันยายน 67) 
05 (3 กันยายน 67) 

ปฏิบัติการ
คุณสมบัติของ
กล้ามเน้ือ 

CLO2 -ทำการทดลองเก่ียวกับ
คุณสมบัติของกล้ามเน้ือ 
-อภิปรายผลการทดลองที่ได้ 
สื่อการสอน 
-Power point 
-Simulation 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 



 

หน้า   10 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/
รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

06 (2 กันยายน 67) 
07 (6 กันยายน 67) 

 

6 
01 (10 กันยายน 67) 
02 (11 กันยายน 67) 
03 (12 กันยายน 67) 
04 (9 กันยายน 67) 
05 (10 กันยายน 67) 
06 (9 กันยายน 67) 
07 (13 กันยายน 67) 

การวัด
ปริมาตรและ
ความจุปอด 

CLO2 - แบ่งกลุ่มเพื่อศึกษาการ
ควบคุมการหายใจในภาวะต่าง 
ๆ ในชีวิตประจำวัน 
- ทดลองวัดปริมาตรปอด 
- อภิปรายผลที่ได้เทียบกับค่า
ปกติ 
สื่อการสอน 
- Powerpoint 
- Simulator online 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 

7 
01 (17 กันยายน 67) 
02 (28 กันยายน 67) 
03 (19 กันยายน 67) 
04 (16 กันยายน 67) 
05 (17 กันยายน 67) 
06 (16 กันยายน 67) 
07 (20 กันยายน 67) 

งานกลุ่ม
ระบบต่อมไร้
ท่อ 

CLO2 เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและ
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 
21ด้าน critical 
thinking/collaboration โดย 
- ดูวิดิทัศน์กรณีศึกษาเก่ียวกับ
ความผิดปกติของต่อมไร้ท่อที่มี
ผลกระทบต่อการเจริญเติบโต 
- แบ่งกลุ่มเพื่ออภิปรายความ
แตกต่างของการเจริญเติบโตที่
ผิดปกติจากต่อมไร้ท่อและ
ผิดปกติจากพันธุกรรมส่งเป็น
การบ้าน 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 

8 
01 (1 ตุลาคม 67) 
02 (2 ตุลาคม 67) 
03 (3 ตุลาคม 67) 

04 (30 กันยายน 67) 
05 (1 ตุลาคม 67) 

06 (30 กันยายน 67) 
07 (4 ตุลาคม 67) 

 

นำเสนอ
รายงาน 

CLO3 เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและ
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 
21ด้าน critical 
thinking/collaboration/ 
communication/ 
computing โดย 
- เสนอรายงานกลุ่ม 
- แต่ละกลุ่มตั้งคำถามให้เพื่อน
ในห้องช่วยกันสรุปและนำมา
แลกเปลี่ยนความรู้ 
สื่อการสอน 
Powerpoint 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 



 

หน้า   11 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/
รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

9 
01 (8 ตุลาคม 67) 
02 (9 ตุลาคม 67) 
03 (10 ตุลาคม 67) 
04 (7 ตุลาคม 67) 
05 (8 ตุลาคม 67) 
06 (7 ตุลาคม 67) 
07 (11 ตุลาคม 67) 

 

ปฏิกิริยาตรง
ข้าม การแยก
จุดสัมผัส 

CLO2 - แบ่งกลุ่มเพื่อทดสอบความไว
ของผิวหนังบริเวณต่างๆ ใน
การแยกจุดสัมผัส 
- เปรียบเทียบผิวหนังบริเวณ
ต่างๆ ของร่างกาย  
- สรุปและอภิปรายผลที่ได้ 
สื่อการสอน 
- Powerpoint 
- อุปกรณ์ทดสอบการรับ
สัมผัส ได้แก่ ถังน้ำ วงเวียน 
ไม้บรรทัด 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 

10 
01 (15 ตุลาคม 67) 
02 (16 ตุลาคม 67) 
03 (17 ตุลาคม 67)* 
04 (14 ตุลาคม 67)* 
05 (15 ตุลาคม 67)* 
06 (14 ตุลาคม 67)* 
07 (18 ตุลาคม 67) 
* นัดสอนชดเชยภายหลัง 

การทดสอบ
การทำงาน
ของหู 

CLO2 - แบ่งกลุ่มเพื่อทดสอบการได้
ยินโดยจำลองภาวะความ
ผิดปกติของหูประเภทต่าง ๆ 
- สรุปและอภิปรายผล 
สื่อการสอน 
- Powerpoint 
- อุปกรณ์ทดสอบการทำงาน
ของหู (Tuning folk) 

 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 

11 
01 (22 ตุลาคม 67)* 
02 (23 ตุลาคม 67)* 
03 (24 ตุลาคม 67) 
04 (21 ตุลาคม 67) 
05 (22 ตุลาคม 67) 
06 (21 ตุลาคม 67) 
07 (25 ตุลาคม 67) 

 

สมดุลน้ำ CLO2 
 

- ดูวีดิทัศน์แสดงการทำงาน
ของไต  การคำนวณอัตราการ
กรองของไต 
- สรุปความรู้ที่ได้ส่งเป็น
การบ้าน 
สื่อการสอน 
- Powerpoint 
- วีดิทัศน์ระบบขับถ่าย
ปัสสาวะ 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 

12 
01 (29 ตุลาคม 67) 
02 (30 ตุลาคม 67) 
03 (31 ตุลาคม 67) 
04 (28 ตุลาคม 67) 
05 (29 ตุลาคม 67) 
06 (28 ตุลาคม 67) 

งานกลุ่ม
ระบบ
ไหลเวียน
เลือด 

CLO2 - ดูวิดีทัศน์การผ่าตัดหัวใจโดย
ใช้หลักการทางสรีรวิทยา 
- แบ่งกลุ่มทำงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย 
สื่อการสอน 
- วิด๊ทัศน์เรื่อง “Frozen 
Heart” 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 



 

หน้า   12 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/
รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 

ของรายวิชา (CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จำนวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

06 (1 พฤศจิกายน 67) 
13 

01 (5 พฤศจิกายน 67) 
02 (6 พฤศจิกายน 67) 
03 (7 พฤศจิกายน 67) 
04 (4 พฤศจิกายน 67) 
05 (5 พฤศจิกายน 67) 
06 (4 พฤศจิกายน 67) 
07 (8 พฤศจิกายน 67) 

การวัดความ
ดันเลือด 

CLO2 - แบ่งกลุ่มเพื่อวัดความดัน
โลหิตในอิริยาบทต่าง ๆ รวมถึง
หลังจากการออกกำลังกาย 
- นำค่าที่ได้มาอภิปรายผลส่ง
เป็นการบ้าน 
สื่อการสอน 
- แบบทดสอบ 
- Sphygmomanometer 
- Stethoscope 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 

14 
01 (12 พฤศจิกายน 67) 
02 (13 พฤศจิกายน 67) 
03 (14 พฤศจิกายน 67) 
04 (11 พฤศจิกายน 67) 
05 (12 พฤศจิกายน 67) 
06 (11 พฤศจิกายน 67) 
07 (15 พฤศจิกายน 67) 

งานกลุ่ม
ระบบทางเดิน
อาหาร 

CLO2 - ดูวีดิทัศน์แสดงอวัยวะต่าง ๆ 
ในระบบทางเดินอาหาร การ
ทำงานของส่วนต่าง ๆ ใน
ระบบทางเดินอาหาร และการ
เคลื่อนที่ของอาหาร เริ่มจาก
ปากจนถึงลำไส้ 
- สรุปความรู้ที่ได้ส่งเป็น
การบ้าน 
สื่อการสอน 
- Powerpoint 
- วีดิทัศน์ระบบทางเดินอาหาร 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 

15 
01 (19 พฤศจิกายน 67) 
02 (20 พฤศจิกายน 67) 
03 (21 พฤศจิกายน 67) 
04 (18 พฤศจิกายน 67) 
05 (19 พฤศจิกายน 67) 
06 (18 พฤศจิกายน 67) 
07 (22 พฤศจิกายน 67) 
 

การวัด
คลื่นไฟฟ้า
สมอง 

CLO2 - ฟังบรรยายการวัดและแปล
ผลคลื่นไฟฟ้าสมอง 
- ศึกษากรณีศึกษาคลื่นไฟฟ้า
สมองในผู้ป่วยและคนปกติ 
- สรุปความรู้ที่ได้ส่งเป็น
การบ้าน 
สื่อการสอน 
PowerPoint แสดงคลื่นไฟฟ้า
สมองในกรณีต่าง ๆ  
 

3 คณาจารย์กลุ่มวิชา
สรีรวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ 
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2. แผนการประเมินผลลัพธ์การเรยีนรู ้

ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง
ระดับรายวิชา (CLOs) 

วิธีการประเมินผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 

สัปดาห์ท่ีประเมิน สัดส่วนของการประเมิน 

CLO 1 อธิบายหน้าที่และกลไก
การทำงานของเซลล์ เน้ือเยื่อ 
อวัยวะและระบบต่าง ๆ ของ
ร่างกายมนุษย์ในภาวะปกติได้ 

- สอบบรรยาย 
 
 
 
 

-กลางภาค สัปดาห์ที่ 8 
(22 ก.ย. 67 เวลา 08.30–11.30 น.) 
-ปลายภาค สัปดาห์ที่ 17  
(26 พ.ย. 67 เวลา 08.30-11.30 น.) 
 

- ร้อยละ 45 
 
 
 
 

CLO 2.  อธิบายหลักการ
พื้นฐานและวิธีการทดลองทาง
สรีรวิทยาได้ 

- สอบเน้ือหาภาคปฏิบัติ 
 
 
 
- การเข้าเรียน 

-กลางภาค สัปดาห์ที่ 8 
(22 ก.ย. 67 เวลา 08.30–11.30 น.) 
-ปลายภาค สัปดาห์ที่ 17  
(26 พ.ย. 67 เวลา 08.30-11.30 น.) 
-ทุกสัปดาห์ 

- ร้อยละ 25 
 
 
 
- ร้อยละ 5 

CLO 3. แสวงหาความรู้โดยใช้
แหล่งข้อมูลและเทคโนโลยี
สารสนเทศที่เหมาะสมและ
ทำงานเป็นทีมได้ 

- นำเสนอรายงาน 
- เล่มรายงาน 
- งานที่ได้รับมอบหมายอ่ืน ๆ 
 

-สัปดาห์ที่ 9 
-สัปดาห์ที่ 9 
 

- ร้อยละ 10 
- ร้อยละ 10 
- ร้อยละ 5 

 

หมวดท่ี 5 ทรัพยากรประกอบการเรยีนการสอน 
 

1. ตำราและเอกสารหลักท่ีใช้ในการเรยีนการสอน 
• บังอร  ชมเดช  สรีรวิทยาของระบบไหลเวียน  สำนักพิมพ์จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
• เลียงชัย  ลิ้มล้อมวงศ์ และคณะ สรรีวิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
• ราตรี  สุดทรวง  ประสาทสรรีวิทยา  สำนักพิมพจ์ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
• รุ้งตะวัน  สุภาพผล  สรีรวิทยาระบบทางเดินอาหาร คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีณครินทรวิโรฒ 

(ประสานมิตร) 
• Colora,R. et al. Human Anatomy and Physiology. McGraw-Hill publishing company.  
• Ganong,W.F. Review of Medical Physiology. Prentice-Hall international Inc.  
• Mariebe,E.N. Human Anatomy and Physiology. The Benjamin/Cummings publishing 

company, Inc.  
• Martiny,F.H. Fundamentals of anatomy and physiology. Prentice-Hall international Inc.  
• Vender,A.J. et al. Human Physiology. McGraw-Hill publishing company.  
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2. เอกสารอ่านประกอบ/สื่ออิเล็กทรอนิกส์/แหล่งอ้างอิงอ่ืนๆ ท่ีนักศึกษาควรอ่านเพ่ิมเติม 
• วิไล  ชินธเนช และคณะ Chula’s Atlas of Basic Human Anatomy. สำนักพิมพจ์ุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย 
• Gayton,A.C. Human Physiology and Mechanism of Disease Harcourt Brace Jovanovich, Inc.  

 
3. เอกสารและข้อมูลแนะนำ 
     ไม่มี 

 
หมวดท่ี 6 การประเมินรายวิชาและกระบวนการปรับปรุง 

 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

- มหาวิทยาลัยไดจ้ัดทำแบบสำรวจความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเรียนแบบออนไลน์ โดยแบบ
สำรวจครอบคลุมตั้งแต่ วิธีการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน 
และบรรยากาศภายในห้องเรียน พร้อมทั้งข้อเสนอแนะ 

- กลยุทธ์การสอน มีวิธีการสอนหลากหลาย ทำให้น่าสนใจ การสง่งานและการประเมินผลรายงาน 

- กลยุทธ์การให้นักศึกษามโีอกาสในการซักถาม อภิปราย นำแสดงความคิดเห็นทำให้เกิดความเข้าใจ
บทเรียนได้ดี 

- กลยุทธ์การให้นักศึกษาได้รบัข้อมลูย้อนกลับที่เป็นประโยชนจ์ากอาจารย์ (ตรวจรายงาน/เฉลย
การบ้าน/เฉลยข้อสอบ/วิเคราะห์ความถูกต้องของรายงาน) 

   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
- ใช้การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนต่อการร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน การทำงานกลุ่ม การมีส่วนร่วม

ทดสอบย่อย วิเคราะห์ผลสอบย่อย ผลสอบกลางภาคและผลสอบปลายภาค เพื่อประเมินว่านักศึกษา

มีความเข้าใจในเนื้อหาที่สอนมากน้อยเพียงใด 

- ประเมินจากความถูกต้องของรายงานกลุ่มของนักศึกษา วิธีการนำเสนอ 

- ประเมินจากคะแนนสอบ 
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3. วิธีการปรบัปรุงการสอน 
- นำผลประเมินการสอน online โดยนักศึกษาที่จัดทำโดยมหาวิทยาลัยมาทำการปรับปรุงการเรียน

การสอน 
- นำผลการวิเคราะห์ข้อสอบ ตามแบบทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ มาปรับปรุงการเรียนการสอน 
- นำผลการวิเคราะห์คะแนนสอบ ตามแบบทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ มาปรับปรุงการเรียนการ

สอน 
- นำผลจากการปฏิบัติการสอนจริงมาตรวจสอบกับแผนการสอนว่าสอดคล้องกันหรือไม่ 

4. การทวนสอบผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชาของนักศึกษา 
   ประชุมคณะกรรมการกลุม่วิชาเพื่อพจิารณาการให้คะแนน  ตรวจทานการให้คะแนน เกณฑก์าร
ประเมินรวมทั้งการตัดเกรดโดยมีการหมุนเวียนให้อาจารย์ทีไ่ม่ใช่อาจารย์ผูป้ระสานงานรายวิชาตรวจสอบการให้
คะแนนและการตัดเกรดรวมทัง้เกณฑ์การประเมินต่าง ๆ 

5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
    ประชุมคณะกรรมการกลุ่มวิชาเพื่อพิจารณาผลการสอบ ผลการประเมินประสิทธิผลของรายวิชาและ

ผลการประเมินการสอน เพื่อนำมาวางแผนในการปรับปรุงคุณภาพการสอนในปีต่อไป 
 
ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
ลงช่ือ ผศ.ดร.จันเพ็ญ บางสำรวจ     วันที่รายงาน  16 สิงหาคม 2567 
               
 


